
Arzneimittel als mögliche Verursacher einer vermehrten Behaarung 
 

Diffuse Hypertrichosen 
   Interferon-a 
   Glukokortikoide (Kortison) 
   Zidovudin  (Retrovir = Virustaticum) 
   Phenytoin  (Phenhydan = Medikament bei Epilepsie) 
   Minoxidil  (Lonolox = Mittel gegen Bluthochdruck) 
      (Alopexy;Regaine,Lösungen gegen Haarausfall) 
   Diazoxid  (Proglicem= Mittel gegen Unterzuckerung) 
   Ciclosporin A (Ciclosporin, Sandimmun, Immunosporin = Medikamente zur 

Unterdrückung der körpereigenen Abwehr: z. B. Organtransplantat, 
schwere Neurodermitis, Psoriasis, Antikörper gegen eigenes 
Körpergewebe) 

   Danazol  (Gestagen) 
 

Hirsutismus 
   ACTH = Adrenocorticotropes Hormon (wirkt auf die Nebennierenrinde) 
   Anabolika  (Substanzen, die den Aufbaustoffwechsel, die Eiweißproduktion  
   anregen bei Muskel-u Knochenkrankheiten, Abmagerung und  
   mißbräuchlich als Dopingmittel) 
   Androgene  (männliche Geschlechtshormone) 
   Danazol  (Gestagen) 
   Gonadotropine (in der Hypophyse gebildete Hormone, die auf die Keimdrüsen  
   einwirken) 
   Gestagene  (synthetisch hergestellte Hormone mit Wirkung wie Progesteron =  
   Gelbkörperhormon) 
 

Arzneimittel zur Blutverdünnung 
   Aspirin 
   Marcumar    
   Phenprogamma 
   Coumadin  
   Eliquis 
   Pradaxa 
   Xarelto 
 

   injezierbare Substanzen 
    Clexane 
    Clivarin 
    Fragmin 
    Fraxiparin 
    Fraxodi 
    Innohep 
    Mono-Embolex 
    Heparin 
    Arixtra 
     



Komedogene Substanzen 
   Vehikel = Trägersubstanz: Lanolin und acetyliertes Lanolin 
 

   Detergentien:   Isopropylmyristat, Natriumlaurylsulfat 
 

   Pigmente:    Xanthine, Monoazoaniline (in Schminken) 
 

   Feuchthaltesubstanzen:  Propylenglykol-2-myristylpropionat 
 
 

komedogen für jede Haut 
   Schmieröle, Altöle, zersetzte Salbengrundlagen und Dioxin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Listen unter Verwendung der Angaben in : 
G. Plewig et al. Braun-Falco's Dermatologie, Venerologie und Allergologie, 
6. Auflage,Springer Verlag Berlin Heidelberg 2012 
und in: 
W. Raab,U. Kindl Pflegekosmetik Gustav Fischer Verlag Stuttgart New York 1991) 


